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Bao hanh trong gia dinh

Domestic Violence

Bao hanh trong gia dinh la gi?

Bao hanh trong gia dinh xay ra gitta nhitng thanh vién cling gia
dinh hodc nhitng ngudi c6 mdi quan hé gin bo voi nhau nhu
VO chéng, ban trai/ban gai, cha me ddi véi con cai, nhitng cap
tinh nhan dong tinh luyén i hodc con cai trudng thanh hanh
hung cha me gia yéu. Ngudi bao hanh cé thé 1a ngudi méau
muc, thuong yéu, tuadn hanh luat I¢, nhung khi con hung bao
ndi 1én thi su bao hanh khé ma luong hau qua tai hai nhu gay
thuong tich hodc 1am chét ngudi

Vay, bao hanh trong gia dinh 1a sy lam dung hodc xtic pham
(abuse) vé tinh cam, tai chanh, than thé hodc tinh duc. Nan
nhan c6 thé bat ctr ai khéng phan biét nam n, ngudn goc
ching tdc, van hoa, trinh d hoc van hay giau ngh¢o ma da so
la phu nir . Pac biét tré em la nhiing nan nhan dang thuong vi
ching bi bo roi va d6i xir t& bac do bao hanh trong gia dinh.

Ké lam dung hodc xuc pham (abusers) 14 nhing thanh vién
trong gia dinh; nguoi phdi ngiu (partner), chong (husband);
ngudi than thiét nao d6 (ban trai); nam hodc nit, nhung 97% la
nam gidi.

Sw kién ghi nhian

DPiém qua mot sb su kién dudi day, nguoi ta nhan théy tam
muc quan trong cua bao hanh trong gia dinh khong nhiing chi
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phdi dén hanh phiic, an vui ma con gy tang toc cho nhiing
nan nhan, ban than, réi loan trat ty xa hoi cling nhu lam thi¢t
hai dén nén kinh té qudc gia:

. Mot trong 4 phu nit 12 nan nhéan cua bao hanh trong gia
dinh;

. Duéi 35% tong sé vu dugc bao céo cho canh sat;

. Truée khi kéu ctru, trung binh, nguoi phu nir bi tan
cong 35 14n, vi I& so sét va xau ho;

. Trong '2 gia dinh c6 bao hanh, c6 tré em dudi 16
tudi;

. Nam giéi cling 1a mot nan nhan cia bao hanh trong gia
dinh;

. Mot s6 hinh thirc bao hanh dugc xem nhu mét trong toi

va trai luat;.

. Tai Anh Quéc va Wales, 2000-2001, trung binh
mdi tuan 2 nguoi bi giét vi bao hanh trong gia dinh;

. Tai My, 1990, 800 phu nir bi chong giét chét, 400 do
ban trai giét va ngan sach qudc gia dai tho tir 5 dén 10
ty My kim vé chi phi chita tri, canh sat, tda an, noi tri
an, nuoi tré, nghi bénh, Véng mat hoac khong san XUuat.

Phan loai bao hanh trong gia dinh

. Xuc pham tinh cdm/ndng 101 (emotional/verbal
abuse) nhu ham doa, goi tén, chudi rua hodc nhyuc ma;

. Xtc pham than thé (physical abuse) nhu da
(kicking), tat tai (slapping), lic nguoi (shaking), dam
(punching), danh (beating), bop co (choking);

. Xuc pham tinh duc (sexual abuse): sO mo; ép dam
mot ngudi ngoai y mudn du ngudi d6 1a nguoi 16n hay
tré em - hiép dam, loan luan (rape, incest);
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Xam pham tai san hodc kinh té: vi nhu cau riéng ép
budc nan nhan 1€ thudéc kinh té, hodc kiém soat tai
chanh nhu pha huy, trom tai san ca nhan, .

Dau hi€u bao truwdéc c6 sw bao hanh

Ghen;

Kiém soét ctr chi, hanh dong, 101 nd1 cia nan nhan;
Hanh hung, chuoi méng, de doa dung vii lyc, dap
pha dd dac;

Thay d6i tinh tinh nhu d& xtc cam, d& nan long va
thuong hay nong gian;

Co 1ap nan nhan;

Qui trach nhiém cho nan nhan dé bao chira hanh dong
vil phu ctia minh nhu: ‘néu sita ddi thi anh khong danh
em/anh ntta’;

Doi hdi qua dang ngoai kha ning cung cap cia nan
nhén,;

Lich str gia dinh c6 qua khir bao hanh;

Thai do ky thi phu ntr, cho rang ‘vi tri cta phu nit nam
trong x6 bép’;

Kiém soat kinh té;

Hung dir véi tha vat cling nhu tré em;

Ruou che hodc nghién ngap ma tay.

Khi bi ap bire, xin giup do tai dau?

Moi ngudi déu co quan hé binh dang voi nhau, tu do, khong
s¢ sét hodc bi lam dung hay xtic pham. Khong ai ty ban cho
minh quyén hanh, kiém soat ngudi than bang bao hanh va
ap buc. Nhung can ghi nhé, khi su viéc xay dén cho chinh
minh, hdy chip nhan minh khong c6 13i va xin giup d& ngay
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dung nghi s¢ sét hoac xau ho ma dé moi viéc tro6i qua, nhat 1a
su gitp do cua than nhan rat can thiét trong cudc khung hoang
cua gia dinh.

Ngoai gia dinh, con c¢6 sy giup d& cua cac quan nhu Xa Hoi,
Céanh Sat hay nho phép ludt can thi¢p bang cach truy t6 pham
nhan.

Truong hop khéq cép, nan nhan nén, dién thoai 999 hoac
0845 850 5505, néu can sw giup do cap ky hodc don canh sat
dia phuong.

Quyén Luec ciia Luat phap dbi véi bao hanh trong gia dinh

. Hinh luat: bat gitr bi can, néu nan nhan bi tin cong, thiét
hai tai san hay bi khung b6 tinh than (harrassed).
. Dan luat: Toa &n co6 thé gitip cho nan nhan bi bao hanh

nhiéu su lwa chon nhu ban hanh 4n 1énh cdm chi nguoi
lam dung dén gan (Injunction order), ly di (divorce)
hodc can thiép trong nhitng trudng hop bi quiy nhidu
(harassment).

Bao hanh trong gia dinh ianh hwéng dén tré em va thanh
thieéu nién nhu theé nao?

Tré em 1a nan nhan thim ling trong moi cudc khung hoang
clia gia dinh, nhat 1 khi c6 bao hanh xay ra, vi tiéng noi cta
chung khong dugc d6i bén nghe thy. Hau qua cia bao hanh
trong gia dinh gy nhiéu tai hai cho tré tir khi con nim trong
bung me cho dén tudi thiéu nién:

e Thoiky tién sinh san:



Trong thoi ky nay, sdy thai thuong hay xay ra, vi ba me bi
danh dap va/hodc chiu dung nhiéu su cang th‘flng tinh than.
Stc khoe ctia ho kém do thiéu dinh dudng va doi phé voi
gay go cang thang.

. So sinh:
Tré so sinh hay khéc va ray rie cung voi triéu chimg mat
ngu, sira bu khong tiéu.

e Tubi chap chitng di/trudc tudi di hoc:

Vi anh hudng cta bao hanh trong gia dinh, tré em hay hung
hang hodc ngugc lai nhat nhat hon nhitng tré em khac. Mot
s6 khac c6 kha nang nhén thirc kém, cham noi, hay lo s¢; 6
triéu chung dau bung/ac mong trong gidc ngt. Khi 3 tudi tre
1én, cac em mang chimg tiéu tiéu kho khan va thiéu tyr tin khi
bat dau viéc gi méi.

o  Tudi di hoc:

Pén tudi di hoc, vi diém hoc kém nén cac em duoc Xép vao
16p dac bi¢t danh cho nhitng ngudi cham tri. Cac em con cé
kha ning giao tiép kém, thiéu tu trong, hung hing khi lén
con gian dir; nguoc lai co6 mot sb tré em thuong hay bi bét
nat, nhat nhat rut re, khong tu 1ap. Mot s6 ¢6 triéu ching nhu
dai dam hodc 4c mong, an khong tiéu, loét da day, dau dau.

e Tudi thiéu nién:

Céac em khong mang ban vé nha choi vi tinh tinh nhat nhat,
rut ré va it co ban than. Mot s6 tron nha di & chd khac hodc
cam thay minh c6 trach nhiém tréng chimg nha cira va ngudi
vi thanh nién cho nan nhan. S& khac c6 tinh tinh hung bao
khi gian dir, pha hoai tai san, danh dap thu vat trong nha
hodc bo hoc vi diém hoc kém. Hon nita, vi xét doan kém va
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khong chin chin, cac em thudng hay quyét dinh khong trach
nhiém va khong hiéu dugc cam xuc. Cac déu hiéu nhu dai
dam hodc ac mong, loét da day, an khong tiéu, mat nhidu
mun, hung bao véi ban tinh, ‘An ¢4’ danh dap hay ‘bé hoi
dong’ cic nan nhan v.v... thuong hay xay ra déi véi cac em
vi hau qua cua bao hanh trong gia dinh.

Bao hanh trong gia dinh ianh hwéng dén sirc khée ciia
nan nhén

. Tinh tinh

Trudce hét, tinh tinh cta nan nhan thay doi vi so sét, x4u ho,
lang tranh hodc e then; ty danh gia thép; mién cudng phat
biéu hoic t6 ¥ khong dong y hay nhin thang ke xuc pham
(abuser). K¢ xuc pham cing d6i tinh, danh quyén dua nan
nhan di chita tri, tra 101 tit ca nhimg cau hoi va tir chbi moi
su chira tri cho nan nhan hoac cong khai bay t6 ghen tuéng
nghi ngo long chung thiy ctia nan nhan.

. Thuong tich

Hau qua cua bao hanh lam cho nan nhéan bam dap, trﬁy trua,
rach thit, gay xuong, bong gin; gy thuong tich nhiéu chd,
kho tri va khong giai thich dugc 1y do nhu nhitng thuong tich
& dau, nguc, vu, bung va trong khi mang thai.

. Anh hudng ciia bao hanh khi mang thai

Khi bi thuong tich, phu nir mang thai cam thiy dau dén tai
vi, bung, va ha by ma khong tim dugc nguyén nhan. Doi
khi ho muén dung doc duoc dé quyén sinh vi budn chan
hodc khong mang dén ban than nén ho bi thiéu dinh dudng,
di kham thai tr& hodc khong déu din. Hién twong thuong xay
dén cho ho nhu ‘tryy’ thai (spontaneous abortions), say thai,
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thai yéu gdm ca dé con thiéu can, con chét trong bung me va
sanh som.

o  Céc dau hi¢u khac

Nhirng dau hiéu khac gop phan khong nho lam cho nan nhan
suy yeu strc khoe. Keé xuc pham gidi han thoi gian cho nan
nhan di kham bénh; hodc khong ché moi viéc nhur khong cho
nan nhan ty do dung xe cg, tién bac, hodc dién thoai hodc ap
dung phuong phap ngira thai nhu dung boc qui dau hodc
thudc.

Ngoai ra, vi chan ndn, nan nhan khong tuan hanh cach chira
tri cua béc si, khong nhén hoac udng thuoc hoac that hen voi
bac si;

Két ludn

Nguoi Viét thuong néi ‘chén dé trong song khong dong ciing
khua’ dung dé am chi su x40 x40 trong gia dinh, mot sy binh
thuong nhu com bita. Nhung cau noi néy vO tinh bién hd
hanh dong vi phu cua ké xtic pham, nhit 12 hanh dong cta
dang may rau trong canh ‘chong chua vo to6i” & thoi ky
phong kién.

Ngay nay bao hanh trong gia dinh khong con nim trong
pham vi gia dinh nita ma trd thanh mot van dé xa hoi 16n vi
khéng nhitng né anh hudéng dén nhiéu lanh vuc khac nhau
nhu y té, tim 1y, kinh té va nhét 12 van dé nudi dudng tré em.
Do do, luat phap da dugc ban hanh dé bao v¢€ nhimg thanh
vién trong xa hoi khi bi xdm pham quyén binh dang nhu xtic
pham dén than thé, tiét hanh, tai san va tién bac dong thoi
bao dam an toan cho tré em.



Theo nghién ctru so khoi ctia ching t6i, sau mdi 1an néi
chuyén vé sirc khoe v6i nhitng nhom phu nit trong cong
dong ngudi Viét ty nan tai London, két qua cho thiy ctr
10 phu nitr Viét Nam thi c6 3 ba la nan nhan cua bao
hanh trong gia dinh, tuong duong voi 30%. Déy la ty 1¢
dang chu y, vi, so voi dan so tong quat trén toan Vuong
Quoc Anh, ctt 4 phu nit thi chi c6 mdt nan nhan tuong
duong vdi 25%.

Két qua trén giup ta suy nghi lai vé nhing gi nén lam va
nén tranh nham tao nép séng hai hoa giira cac thanh
vién trong gia dinh Viét Nam. Dic biét gia dinh 13 nén
tang cua xa hoi trong d6 con cai dugc trudng thanh
trong tinh yéu thuong dum boc, khong néu guong xau
‘ding bao luc’ - mot phuong tién giai quyét van dé khi
c6 bét binh hay tranh chap.
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Cau hoi khao sat

vé bao hanh trong gia dinh trong Cong DPdng Ty Nan Viét Nam

Nhir bai viét cho thdy, chiéu theo cude khao sdt so khdi méi ddy, civ 10 phu nit Viét Nam song
trong Cong Pong Ty Nan Viét Nam thi ¢6 3 phu nit la nan nhan cua bao hanh trong gia dinh.
Dé gitip suw danh gia chinh xdc van dé nay, xin quy dc gia dién nhiing cau héi sau day va hodn
lai cho chiing toi. Xin thanh that cam on.

1. Anh/Chi ¢6 bao gi® cé kinh nghiém vé bao hanh gia dinh khong?
Co6 [1 Khong [
Néu c6, anh chi la: Nan nhan [] nguoi chimg kién O
Céch day bao lau mot 1an? 1 thang [ 3 thang (1 6 thang [
1 ndm O trén nita [J
Chu ky bao hanh bao 1au mot lan trong gia dinh? Hiang ngay [
Hang tudn 0 1 thang 0 3thang D 6thangd 1 nam [J trén nita [J

2. Bao hanh bing cich nao?
Tat tai, giat nguoi, cao mat, cn ]
P4m bing tay hodc ding bét cir dung cu gi ¢6 sin trong tay [
Pall hodc bang cich nao khac [ Xin n6i 18........cocovveve...

3. Hau qua cia bao hanh: Thuong tich nhe [
Thuong tich nang [J Thuong vong [
4. Ai la ngudi chi dgng bao hanh?
Ch(‘Sng ad voll anhchiem([] cha mel] con cai [
ban trai [ ban gai [] nguoi la [

5. Phan rng ciia anh chi khi bi bao hanh:

Nho nguoi than giup do [ Goi 999 khi khan cap [

Bé4o Céanh sat ] Nho co quan xa hdi giip dd [0 Cam lang [
6. Ly do bao hanh:

Taichanh ]  Tinh duc [J Hiép dam 0  Nhuc ma/nang 101 O
Xam pham tai san/kinh t€ [J Ly do khac [0 xinndiro..............

7. Xin quy ddc gia cho biét

Tubi: 16-24 1) 25-34 1 35-44 1 45-54 1]
55-64 [0 65-74 [ 75 tré 1én [0
Phai tinh: Nam [ Nir [
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